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                法人の名称  ＮＰＯ法人 くるみ－来未 
 
 

１ 事業の成果 
自閉症スペクトラム等の特性のある当事者と家族の地域生活を支えるべく、以下の活動

を行った。 
 当事者のライフスキル等に関わる情報提供事業として、座談会や思春期セミナーを実施
した。セミナーでは専門家による座学に加えて保護者同士の話し合いの時間も取ることに
より、多くの学び合いにつなげることができた。今後も保護者同士の学び合いとピアサポ
ートを目的に、年 1 回のセミナーを行っていく。 

地域に向けた啓発活動では、11 月の「スペシャルニーズキャンプネットワーク（特別な
配慮を要する人を対象にキャンプ等のアウトドア活動を実施している団体。以下 SNCN）」 
主催のシンポジウムと、2 月の「豊かな地域療育を考える連絡会」主催の研修会に講師とし
て参加した。これらの活動を通して新たな人的・組織的な繋がりを広げることができた。
特に SNCN からはアウトドアクッキングイベントに全面的な協力が得られることになり平成
30 年度において協働事業として具体化を目指す。また、2 月にはかわさき市民活動センタ
ー主催の「ごえん楽市」でパネル出展を行い、団体の理念と活動について広く市民の方に
知って頂くことができた。 

当事者のライフスキル向上を支援するための活動では、当事者向け/親子参加型のイベン
トを計 9 回行い、子供同士、あるいは親同士や支援者も含めて、多くの新しいつながりを
作り、深めることができた。今後も定期的かつ継続的にイベントを行うことで、仲間同士
のつながりを育て、コミュニティの発展を目指す。当事者主体の活動、ということでは、
特別支援学校高等部に所属する学生を中心にｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰでの運動/ご飯づくり活動を計 20 回
行った。また、夏休み中にはカフェでの就労体験や学生自身が主体的に動いて企画する勉
強会を実施した。 

 
 
２ 事業内容 
 (1)特定非営利活動に係る事業 

①地域における「おやこの会」の活動支援事業 
②自閉症スペクトラム児等を支援するための教材開発提供事業 
 上記の二事業については、検討を行ったものの、具体的なイベントの実施には至らず、 
 費用の発生はなかった。 
 
③自閉症スペクトラム当事者等のライフスキル・就労・成年後見に関する情報提供事業 

・内容      りらっくママ（座談会）や思春期セミナーを通し、自閉症スペクトラ
ムのある子の保護者向けにライフスキルに関する情報提供を行った。 

・日時/場所 第 1 回: 5/27 14:00～16:00（りらっくママ/新川崎タウンカフェ） 
   第 2 回: 1/7  14:00～16:30（思春期セミナー/中原市民館） 
・従事者人員 4 人 
・受益対象者 自閉症スペクトラム当事者等の親 14 人 
・費用額  27,594 円 

 
④ 自閉症スペクトラム等に関する普及啓発事業 

・内容  団体の紹介や自閉症スペクトラム等の特性や支援の在り方について考
えを深めることを目的に、計３回の普及啓発活動を行った。 

・日時/場所 第 1 回: 11/11~12 SNCN シンポジウム＠オリンピックセンター 
 第 2 回: 2/12 ごえん楽市パネル出展＠中原市民館 
        第 3 回: 2/22 豊かな地域療育を考える連絡会研修会「遊びと学び」 

＠生涯学習センター 
・従事者人員  12 人 
・受益対象者  一般市民 200 人 
・費用額   20,556 円 

 



 
⑤ 自閉症スペクトラム当事者等のライフスキル向上に寄与するための活動支援事業 

・内容  -当事者向け/親子参加型のイベントを計 9 回行った。 
-高校生向けｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰでの運動とご飯づくり活動を計 20 回行った。 
-夏休み中には高校生による自主勉強会とコミュニティカフェでの 
 就労体験を各 2 回ずつ行った。 

 
＜当事者向け/親子参加型イベント＞ 
・日時/場所 第 1 回: 5/21（土）8-18 時ｱｳﾄﾄﾞｱｸｯｷﾝｸﾞ＠高尾わくわくﾋﾞﾚｯｼﾞ 
 第 2 回: 6/18（土）11-13 時 おやこでお弁当づくりⅠ＠ﾒｻｸﾞﾗﾝﾃﾞ 
        第 3 回: 7/2（土）11-13 時 おやこでお弁当づくりⅡ＠ﾒｻｸﾞﾗﾝﾃﾞ 
        第 4 回: 7/8（土）11-13 時 おやこでお弁当づくりⅡ＠ﾒｻｸﾞﾗﾝﾃﾞ 
 第 5 回: 9/10（土）14-16 時 うたっておどってたのしもう！＠高津市民館 

        第 6 回: 10/8（日）14-17 時 おこづかいゲームⅠ＠中原市民館 
        第 7 回: 10/21（土）14-17 時 おこづかいゲームⅡ＠中原市民館 
 第 8 回: 12/16（日）8-16 時 ハイキング＠高尾山 
        第 9 回: 3/31（土）14-17 時 ピタゴラスイッチづくり＠中原市民館 
 
＜ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰでの運動/ご飯づくり活動＞ 
・日時: 4/7（金）、4/14（金）4/21（金）、5/5（金）、5/12（金）、5/19（金）、

5/26（金）、6/9（金）、6/16（金）、7/14（金）、7/28（金）、9/1（金）、
10/6（金）、10/20（金）、11/3（金）、11/17（金）、11/24（金）、12/8
（金）、2/9（金）、2/22（金）計 20 回実施、時間帯は 18-21 時。 

・場所 幸ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ/代表自宅 
 
＜夏休み中の自主勉強会＞ 
・日時/場所 第 1 回: 8/12（土）10-12 時 勉強会Ⅰ＠新川崎三井ﾋﾞﾙﾃﾞｨﾝｸﾞｽﾍﾟｰｽ 
 第 2 回: 8/20（日）10-12 時 勉強会Ⅱ＠新川崎三井ﾋﾞﾙﾃﾞｨﾝｸﾞｽﾍﾟｰｽ 
 
＜夏休み中のカフェ就労体験＞ 
・日時/場所 第 1 回: 8/17（木）10-14 時 カフェ就労体験Ⅰ＠ﾒｻｸﾞﾗﾝﾃﾞ 
 第 2 回: 8/18（金）10-14 時 カフェ就労体験Ⅱ＠ﾒｻｸﾞﾗﾝﾃﾞ 
 
 
・従事者人員  109 人（延べ人数） 
・受益対象者  自閉症スペクトラム当事者と家族 115 人（延べ人数） 
・費用額   305,336 円 

 



[税込]（単位：円）

NPO法人くるみー来未
【経常収益】
  【受取会費】
    受取入会金 5,000 
    正会員受取会費 48,000 
    賛助会員受取会費 10,000 
  【受取寄付金】
    受取寄付金 70,000 
  【受取助成金等】
    受取助成金 193,163 
  【事業収益】
     自閉症スペクトラム当事者等のライフスキル向上に寄与するための活動支援事業 104,200 
     自閉症スペクトラム等に関する普及啓発事業収益 15,940 
     自閉症スペクトラム当事者等のライフスキル・就労・成年後見に関する情報提供事業 9,000 
    その他事業収益 3,001 
  【その他収益】
    受取　利息 6 
    雑　収　益 1,500 
        経常収益  計 459,810 
【経常費用】
  【事業費】
    （人件費）
        人件費計 0 
    （その他経費）
      諸　謝　金 89,000 
      印刷製本費(事業) 150 
      会　議　費(事業) 16,000 
      旅費交通費(事業) 41,440 
      通信運搬費(事業) 720 
      消耗品　費(事業) 131,091 
      賃  借  料(事業) 65,697 
      保　険　料(事業) 9,308 
      支払手数料(事業) 80 
        その他経費計 353,486 
          事業費  計 353,486 
  【管理費】
    （人件費）
        人件費計 0 
    （その他経費）
      印刷製本費 3,934 
      会　議　費 3,618 
      旅費交通費 6,000 
      業務委託費 5,000 
      通信運搬費 5,296 
      消耗品　費 9,936 
      賃　借　料 12,080 
      諸　会　費 7,000 
      租税　公課 2,000 
      支払手数料 2,246 
        その他経費計 57,110 
          管理費  計 57,110 
            経常費用  計 410,596 
              当期経常増減額 49,214 
【経常外収益】
    経常外収益  計 0 
【経常外費用】
    経常外費用  計 0 
        税引前当期正味財産増減額 49,214 
          当期正味財産増減額 49,214 
          前期繰越正味財産額 690,814 
          次期繰越正味財産額 740,028 

自 平成29年 4月 1日  至 平成30年 3月31日

活　動　計　算　書



[税込]（単位：円）

科　　目 金　額 科　　目 金　額
 【流動資産】  【流動負債】
  （現金・預金）   未　払　金 4,620 
   現　　　金 12,454    流動負債  計 4,620 
   普通　預金 727,874 負債の部合計 4,620 
    現金・預金 計 740,328 
  （その他流動資産）  【正味財産】
   前払　費用 4,320   前期繰越正味財産額 690,814 
    その他流動資産  計 4,320   当期正味財産増減額 49,214 
     流動資産合計 744,648    正味財産　計 740,028 

正味財産の部合計 740,028 
資産の部合計 744,648 負債・正味財産の部合計 744,648 

正　味　財　産　の　部

貸　借　対　照　表

資　産　の　部 負　債　・　正　味　財　産　の　部
平成30年 3月31日 現在

NPO法人くるみー来未



[税込]（単位：円）

  【流動資産】
    （現金・預金）
      現　　　金 12,454 
      普通　預金 727,874 
        現金・預金 計 740,328 
    （その他流動資産）
      前払　費用 4,320 
        その他流動資産  計 4,320 
          流動資産合計 744,648 
            資産の部  合計 744,648 

  【流動負債】
    未　払　金 4,620 
      流動負債  計 4,620 
        負債の部  合計 4,620 

        正味財産 740,028 

NPO法人くるみー来未
平成30年 3月31日 現在

財　産　目　録

《資産の部》

《負債の部》


